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BULGUR
Cena 5,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 3 dni

Opis produktu

 BULGUR

Rodzaj kaszy z ziaren pszenicy, najczęściej pszenicy twardej, sporządzony z gotowanych i następnie
wysuszonych ziaren zboża, często używany w kuchni tureckiej i bliskowschodniej. Z powodzeniem może
zastępować kuskus lub ryż. Przez namoczenie w mleku i pokrycie mąką uzyskuje się z niego tradycyjny turecki
kuskus.
100g bulguru to 83kcal.
Kraj pochodzenia: Polska
Warunki przechowywania: Przechowywać w suchym i chłodnym miejscu.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

SPRAWDŹ OPCJE I WYBIERZ WAGĘ: 0,5kg. , 1kg. , 5kg.
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