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Link do produktu: https://www.bakalie.sklep.pl/bulgur-p-125.html

BULGUR

Cena 5,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 3 dni
Opis produktu
BULGUR

Rodzaj kaszy z ziaren pszenicy, najczesciej pszenicy twardej, sporzadzony z gotowanych i nastepnie
wysuszonych ziaren zboza, czesto uzywany w kuchni tureckiej i bliskowschodniej. Z powodzeniem moze
zastepowac kuskus lub ryz. Przez namoczenie w mleku i pokrycie maka uzyskuje sie z niego tradycyjny turecki
kuskus.

100g bulguru to 83kcal.

Kraj pochodzenia: Polska

Warunki przechowywania: Przechowywa¢ w suchym i chtodnym miejscu.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

SPRAWDZ OPCJE | WYBIERZ WAGE: 0,5kg. , 1kg. , 5kg.
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